
Wiara	i	nauczanie	Kościoła	

	 1.	 Kim	jest	Bóg?	
Bóg	jest	naszym	Stwórcą,	wszechmocnym	i	wszechwiedzącym,	istniejącym	w	Trójcy	Świętej:	Ojciec,	
Syn	i	Duch	Święty.	

	 2.	 Co	to	jest	Trójca	Święta?	
Trójca	Święta	to	jeden	Bóg	w	trzech	Osobach:	Ojciec,	Syn	i	Duch	Święty.	

	 3.	 Kim	jest	Jezus	Chrystus?	
Jezus	Chrystus	to	Syn	Boży,	który	stał	się	człowiekiem,	aby	nas	zbawić	przez	swoją	śmierć	i	
zmartwychwstanie.	

	 4.	 Co	to	jest	Credo?	
Credo	to	wyznanie	wiary,	które	streszcza	podstawowe	prawdy	naszej	wiary.	

	 5.	 Co	oznacza	“świętych	obcowanie”?	
To	duchowa	jedność	wszystkich	wierzących:	na	ziemi,	w	niebie	i	w	czyśćcu.	
	
Sakramenty	

	 6.	 Ile	jest	sakramentów?	
Jest	siedem	sakramentów.	

	 7.	 Jakie	są	sakramenty	inicjacji	chrześcijańskiej?	
Chrzest,	bierzmowanie,	Eucharystia.	

	 8.	 Czym	jest	chrzest?	
Chrzest	to	sakrament,	który	uwalnia	od	grzechu	pierworodnego	i	włącza	do	wspólnoty	Kościoła.	

	 9.	 Czym	jest	Eucharystia?	
Eucharystia	to	sakrament,	w	którym	pod	postaciami	chleba	i	wina	przyjmujemy	Ciało	i	Krew	
Chrystusa.	

	 10.	 Co	to	jest	bierzmowanie?	
Bierzmowanie	to	sakrament,	w	którym	otrzymujemy	Ducha	Świętego,	by	umocnić	naszą	wiarę.	
	
Duch	Święty	

	 11.	 Kim	jest	Duch	Święty?	
Duch	Święty	to	trzecia	Osoba	Trójcy	Świętej,	która	działa	w	Kościele	i	naszych	sercach.	

	 12.	 Jakie	są	dary	Ducha	Świętego?	
Mądrość,	rozum,	rada,	męstwo,	umiejętność,	pobożność,	bojaźń	Boża.	

	 13.	 Jakie	są	owoce	Ducha	Świętego?	
Miłość,	radość,	pokój,	cierpliwość,	uprzejmość,	dobroć,	wierność,	łagodność,	opanowanie.	

	 14.	 Co	oznacza	symbol	gołębicy?	
Gołębica	symbolizuje	obecność	i	działanie	Ducha	Świętego.	

	 15.	 Jak	Duch	Święty	działa	w	naszym	życiu?	
Przez	dary,	które	otrzymujemy	w	sakramentach,	oraz	przez	swoje	prowadzenie	w	modlitwie	i	
codziennym	życiu.	
	
Modlitwa	

	 16.	 Co	to	jest	modlitwa?	
Modlitwa	to	rozmowa	z	Bogiem.	



	 17.	 Jakie	są	rodzaje	modlitwy?	
Uwielbienia,	dziękczynienia,	prośby,	przebłagania.	

	 18.	 Dlaczego	“Ojcze	nasz”	jest	ważną	modlitwą?	
To	modlitwa,	której	nauczył	nas	Jezus,	zawierająca	najważniejsze	prośby.	

	 19.	 Czym	jest	różaniec?	
Różaniec	to	modlitwa	medytacyjna	oparta	na	wydarzeniach	z	życia	Jezusa	i	Maryi.	

	 20.	 Dlaczego	warto	się	modlić?	
Modlitwa	zbliża	nas	do	Boga,	umacnia	wiarę	i	pomaga	w	codziennych	trudnościach.	
	
Moralność	chrześcijańska	

	 21.	 Co	to	są	przykazania	Boże?	
Przykazania	Boże	to	zbiór	zasad,	które	pokazują,	jak	żyć	w	zgodzie	z	wolą	Boga.	

	 22.	 Ile	jest	przykazań	Bożych?	
Jest	dziesięć	przykazań.	

	 23.	 Co	to	jest	grzech?	
Grzech	to	świadome	i	dobrowolne	sprzeciwienie	się	woli	Boga.	

	 24.	 Czym	różni	się	grzech	lekki	od	ciężkiego?	
Grzech	ciężki	całkowicie	oddziela	nas	od	Boga,	grzech	lekki	osłabia	naszą	relację	z	Nim.	

	 25.	 Dlaczego	warto	żyć	zgodnie	z	Ewangelią?	
Życie	według	Ewangelii	prowadzi	do	szczęścia	na	ziemi	i	w	wieczności.	
	
Liturgia	

	 26.	 Co	to	jest	liturgia?	
Liturgia	to	publiczne	oddawanie	czci	Bogu	przez	Kościół.	

	 27.	 Dlaczego	niedziela	jest	dniem	świętym?	
To	dzień	Zmartwychwstania	Chrystusa.	

	 28.	 Co	to	jest	Msza	Święta?	
Msza	Święta	to	największe	spotkanie	z	Bogiem,	w	którym	uczestniczymy	w	ofierze	Chrystusa.	

	 29.	 Jakie	są	części	Mszy	Świętej?	
Liturgia	słowa	i	liturgia	Eucharystii.	

	 30.	 Co	oznacza	znak	krzyża?	
Znak	krzyża	to	wyraz	wiary	w	Trójcę	Świętą	i	znak	naszego	odkupienia.	

	
	
Pismo	Święte	

	 31.	 Co	to	jest	Pismo	Święte?	
Pismo	Święte	to	zbiór	ksiąg	natchnionych	przez	Boga.	

	 32.	 Ile	jest	części	Biblii?	
Dwie:	Stary	Testament	i	Nowy	Testament.	

	 33.	 Czym	są	Ewangelie?	
Ewangelie	to	opisy	życia,	śmierci	i	zmartwychwstania	Jezusa.	

	 34.	 Kto	napisał	Ewangelie?	
Mateusz,	Marek,	Łukasz	i	Jan.	



	 35.	 Dlaczego	warto	czytać	Pismo	Święte?	
Pismo	Święte	to	słowo	Boga,	które	pomaga	nam	poznać	Jego	wolę.	

	
	
Wspólnota	i	świadectwo	wiary	

	 36.	 Co	to	znaczy	być	członkiem	Kościoła?	
To	żyć	zgodnie	z	nauką	Kościoła	i	uczestniczyć	w	jego	misji.	

	 37.	 Czym	jest	parafia?	
Parafia	to	wspólnota	wiernych	pod	przewodnictwem	kapłana.	

	 38.	 Dlaczego	wspólnota	Kościoła	jest	ważna?	
Wspólnota	wspiera	nas	w	wierze	i	w	życiu	codziennym.	

	 39.	 Co	to	jest	świadectwo	wiary?	
To	życie	zgodne	z	nauką	Chrystusa	i	głoszenie	Ewangelii	innym.	

	 40.	 Jak	możesz	dawać	świadectwo	wiary?	
Przez	dobre	czyny,	modlitwę	i	mówienie	o	Bogu.	
	
Wiara	i	nauczanie	Kościoła	(kontynuacja)	

	 41.	 Dlaczego	wierzymy	w	życie	wieczne?	
Ponieważ	Jezus	obiecał	nam	życie	wieczne	i	zmartwychwstanie.	

	 42.	 Czym	jest	grzech	pierworodny?	
To	pierwszy	grzech	popełniony	przez	Adama	i	Ewę,	który	dotyka	całą	ludzkość.	

	 43.	 Dlaczego	Maryja	jest	Matką	Kościoła?	
Ponieważ	jest	Matką	Jezusa,	który	założył	Kościół.	

	 44.	 Co	to	jest	Sąd	Ostateczny?	
To	dzień,	w	którym	Chrystus	osądzi	wszystkich	ludzi	według	ich	czynów.	

	 45.	 Dlaczego	Kościół	świętuje	świętych?	
Aby	pokazać	nam	przykłady	wiary	i	wskazać	drogę	do	świętości.	

	 46.	 Czym	różni	się	tradycja	mała	od	Wielkiej	Tradycji	Kościoła?	
Wielka	Tradycja	obejmuje	naukę	apostolską	i	nauczanie	Kościoła,	a	małe	tradycje	to	zwyczaje	
lokalne.	

	 47.	 Czym	jest	dogmat?	
Dogmat	to	niepodważalna	prawda	wiary	ogłoszona	przez	Kościół.	

	 48.	 Co	to	jest	odpust?	
Odpust	to	darowanie	kary	doczesnej	za	grzechy	już	odpuszczone.	

	 49.	 Dlaczego	w	Kościele	obchodzimy	Adwent?	
Aby	przygotować	się	na	narodziny	Jezusa.	

	 50.	 Czym	jest	Triduum	Paschalne?	
To	trzy	dni	obchodów	męki,	śmierci	i	zmartwychwstania	Jezusa.	
	
Sakramenty	(kontynuacja)	

	 51.	 Dlaczego	sakramenty	są	ważne?	
Ponieważ	dają	nam	łaskę	Bożą	i	prowadzą	nas	do	zbawienia.	

	 52.	 Co	to	jest	sakrament	pojednania?	



To	sakrament,	w	którym	otrzymujemy	przebaczenie	grzechów.	

	 53.	 Dlaczego	chrzest	jest	pierwszym	sakramentem?	
Ponieważ	otwiera	nam	drogę	do	innych	sakramentów.	

	 54.	 Co	oznacza	namaszczenie	olejem	w	bierzmowaniu?	
Symbolizuje	obecność	Ducha	Świętego	i	umocnienie	w	wierze.	

	 55.	 Kto	może	udzielać	sakramentów?	
Sakramenty	mogą	być	udzielane	przez	biskupów,	kapłanów,	a	w	niektórych	przypadkach	także	
diakonów.	

	 56.	 Dlaczego	Eucharystia	jest	nazywana	“źródłem	i	szczytem	życia	
chrześcijańskiego”?	

Ponieważ	łączy	nas	z	Chrystusem	w	najgłębszy	sposób.	

	 57.	 Czym	różni	się	spowiedź	indywidualna	od	generalnej?	
Spowiedź	indywidualna	dotyczy	wyznania	konkretnych	grzechów,	a	generalna	obejmuje	większy	
okres	życia.	

	 58.	 Kiedy	Jezus	ustanowił	Eucharystię?	
Podczas	Ostatniej	Wieczerzy.	

	 59.	 Dlaczego	bierzmowanie	jest	nazywane	sakramentem	dojrzałości	
chrześcijańskiej?	

Ponieważ	umacnia	nas	w	wierze	i	daje	siłę	do	bycia	świadkami	Chrystusa.	

	 60.	 Kto	jest	szafarzem	bierzmowania?	
Zwykle	biskup,	ale	w	wyjątkowych	sytuacjach	może	to	być	kapłan.	
	
Duch	Święty	(kontynuacja)	

	 61.	 Dlaczego	Duch	Święty	jest	Pocieszycielem?	
Ponieważ	daje	nam	siłę,	prowadzi	i	wspiera	w	trudnościach.	

	 62.	 Jak	możemy	otworzyć	się	na	działanie	Ducha	Świętego?	
Przez	modlitwę,	sakramenty	i	życie	zgodne	z	Ewangelią.	

	 63.	 Czym	jest	namaszczenie	Duchem	Świętym?	
To	szczególna	łaska,	która	umacnia	nas	w	wierze.	

	 64.	 Dlaczego	modlitwa	do	Ducha	Świętego	jest	ważna?	
Duch	Święty	prowadzi	nas	i	pomaga	zrozumieć	wolę	Boga.	

	 65.	 Jakie	są	symbole	Ducha	Świętego?	
Gołębica,	ogień,	wiatr,	olej.	

	 66.	 Czym	jest	siedem	darów	Ducha	Świętego?	
To	szczególne	łaski,	które	pomagają	żyć	wiarą	i	dawać	świadectwo	Chrystusa.	

	 67.	 Jak	Duch	Święty	działa	w	Kościele?	
Przez	prowadzenie	wiernych,	inspirację	i	jedność	wspólnoty.	

	 68.	 Co	to	znaczy	żyć	w	Duchu	Świętym?	
To	kierować	się	miłością,	radością	i	Bożą	mądrością	w	codziennym	życiu.	

	 69.	 Dlaczego	Duch	Święty	jest	nazywany	Duchem	Prawdy?	
Ponieważ	prowadzi	nas	do	pełnego	zrozumienia	Bożej	prawdy.	

	 70.	 Jakie	są	owoce	bierzmowania?	
Umocnienie	w	wierze,	głębsza	więź	z	Kościołem	i	odwaga	w	dawaniu	świadectwa.	



Moralność	chrześcijańska	(kontynuacja)	

	 71.	 Dlaczego	ważne	jest	przestrzeganie	przykazań?	
Przestrzeganie	przykazań	pomaga	nam	żyć	w	zgodzie	z	wolą	Boga.	

	 72.	 Czym	jest	cnota?	
To	stała	skłonność	do	czynienia	dobra.	

	 73.	 Jak	rozwijać	cnoty?	
Przez	modlitwę,	sakramenty	i	dobre	uczynki.	

	 74.	 Dlaczego	grzech	jest	zły?	
Grzech	oddziela	nas	od	Boga	i	niszczy	naszą	więź	z	Nim.	

	 75.	 Jak	kształtować	swoje	sumienie?	
Przez	modlitwę,	refleksję	nad	słowem	Bożym	i	nauczanie	Kościoła.	

	 76.	 Co	to	jest	miłosierdzie?	
To	miłość	okazywana	tym,	którzy	są	w	potrzebie.	

	 77.	 Jakie	są	uczynki	miłosierdzia	względem	ciała?	
Nakarmić	głodnych,	napoić	spragnionych,	przyodziać	nagich,	odwiedzać	więźniów,	itd.	

	 78.	 Jakie	są	uczynki	miłosierdzia	względem	duszy?	
Napominać	grzesznych,	pouczać	nieumiejętnych,	pocieszać	strapionych,	itd.	

	 79.	 Dlaczego	warto	wybaczać?	
Ponieważ	Bóg	nam	przebacza,	a	wybaczenie	przynosi	pokój	sercu.	

	 80.	 Co	to	znaczy	żyć	w	zgodzie	z	Ewangelią?	
To	kochać	Boga	i	bliźnich,	unikać	grzechu	i	dążyć	do	świętości.	
	
Liturgia,	Pismo	Święte	i	wspólnota	

	 81.	 Dlaczego	powinniśmy	uczestniczyć	we	Mszy	Świętej?	
Aby	uwielbiać	Boga,	przyjmować	Jego	łaski	i	jednoczyć	się	z	Nim.	

	 82.	 Co	oznacza	“Amen”?	
“Niech	tak	będzie”,	wyraz	zgody	i	wiary.	

	 83.	 Dlaczego	czytamy	Pismo	Święte?	
Aby	poznać	Boga	i	Jego	wolę.	

	 84.	 Co	to	jest	Boże	Narodzenie?	
Święto	upamiętniające	narodziny	Jezusa	Chrystusa.	

	 85.	 Dlaczego	Wielkanoc	jest	najważniejszym	świętem?	
Ponieważ	obchodzimy	zmartwychwstanie	Chrystusa.	

	 86.	 Czym	jest	miłość	bliźniego?	
To	troska	o	innych	i	okazywanie	im	dobra.	

	 87.	 Dlaczego	ważne	jest	zaangażowanie	w	życie	parafii?	
Aby	budować	wspólnotę	wiary	i	służyć	innym.	

	 88.	 Co	to	jest	pielgrzymka?	
To	wędrówka	do	miejsca	świętego	jako	wyraz	wiary.	

	 89.	 Dlaczego	potrzebujemy	świadków	bierzmowania?	
Aby	wspierali	nas	w	wierze	i	byli	przykładem	chrześcijańskiego	życia.	



	 90.	 Jak	rozwijać	relację	z	Jezusem?	
Przez	modlitwę,	sakramenty	i	codzienne	życie	zgodne	z	Ewangelią.	
	
Etyka	i	współczesne	wyzwania	

	 91.	 Dlaczego	Kościół	broni	życia	od	poczęcia	do	naturalnej	śmierci?	
Ponieważ	każde	życie	jest	darem	Bożym.	

	 92.	 Co	to	jest	ekumenizm?	
To	dążenie	do	jedności	chrześcijan	różnych	wyznań.	

	 93.	 Dlaczego	ochrona	środowiska	jest	obowiązkiem	chrześcijan?	
Ponieważ	jesteśmy	odpowiedzialni	za	stworzenie.	

	 94.	 Jak	reagować	na	niesprawiedliwość?	
Przez	modlitwę,	działania	na	rzecz	dobra	i	świadectwo	wiary.	

	 95.	 Co	to	jest	wolność	chrześcijańska?	
To	wolność	do	czynienia	dobra	zgodnie	z	wolą	Boga.	

	 96.	 Dlaczego	powinniśmy	dbać	o	potrzebujących?	
Ponieważ	w	każdym	człowieku	widzimy	Chrystusa.	

	 97.	 Jak	chrześcijanin	powinien	korzystać	z	mediów	społecznościowych?	
Odpowiedzialnie,	z	szacunkiem	dla	innych	i	zgodnie	z	wartościami	Ewangelii.	

	 98.	 Dlaczego	ważne	jest	życie	w	prawdzie?	
Ponieważ	prawda	pochodzi	od	Boga	i	prowadzi	do	wolności.	

	 99.	 Jak	radzić	sobie	z	pokusami?	
Przez	modlitwę,	sakramenty	i	unikanie	okazji	do	grzechu.	

	 100.	 Dlaczego	warto	rozwijać	talenty?	
Ponieważ	są	darem	od	Boga,	który	możemy	wykorzystać	dla	dobra	innych.	
	


